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Institut fir psychoanalytische VK
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Informationsblatt
Weiterbildung in psychodynamischer Familien- und Paartherapie
in Chemnitz ab 2019

Gemeinsam mit dem Colleg fiir Psychotherapie, Psychoanalyse und Psychosomatische
Medizin sowie dem Sachsischen Weiterbildungskreis fiir Psychotherapie, Psychoanalyse und
Psychosomatische Medizin Chemnitz bietet das Institut fiir Psychoanalytische Paar- und
Familientherapie Gottingen-Hamburg-Heidelberg ab 2019 eine Weiterbildung in
psychodynamischer Paar- und Familientherapie an.

Diese findet unter der Leitung von Prof. Dr. Peter Joraschky (Dresden/ Erlangen) und Prof.
Dr. Ginter Reich (Gottingen) in Chemnitz statt.

Die Weiterbildung findet in 9 auf einander aufbauenden Blécken statt, die drei mal im Jahr
stattfinden. Sie dauert insgesamt drei Jahre.

Die Bloécke finden jeweils von Donnerstags morgens bis Samstags nachmittags statt. Nach
zwei Tagen Konzeptvermittlung mit praktischen Anwendungsbeispielen und Ubungen sowie
einer kasuistischen Werkstattdiskussion am Donnerstag finden am Samstag jeweils drei
Doppelstunden familienbezogener Selbsterfahrung statt.

Mit Beginn der Weiterbildung sollten im jeweiligen Tatigkeitsbereich entsprechend den
dortigen Bedingungen mit Familien- und Paargesprachen unter Supervision begonnen
werden. Bei der Suche nach geeigneter Supervision werden die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer unterstiitzt. Die Bildung von Supervisionsgruppen hat sich bewahrt.

Die Weiterbildung entspricht den Anforderungen des Bundesverbandes Psychoanalytische
Paar- und Familientherapie (BVPPF) sowie der European Federation for Psychoanalytic
Psychotherapy (EFPP).

Teilnehmen kénnen Arztinnen und Arzte, Psychologinnen und Psychologen, sowie
Angehorige padagogischer Berufe, die in einem Verfahren der Richtlinien-Psychotherapie
ausgebildet werden oder sind, sowie Sozialpdadagoginnen und — padagogen und Angehorige
anderer Berufe, die die gewonnenen Kenntnisse in ihrem Berufsfeld umsetzen mochten.



Die 9 Blocke haben folgende Themenschwerpunkte:
1. Familien- und Paardiagnostik, erste Interventionen
Grundkonzepte der Familien- und Paartherapie |
Grundkonzepte der Familien- und Paartherapie Il
Psychodynamische Behandlungskonzepte der Familien- und Paartherapie |
Psychodynamische Behandlungskonzepte der Paartherapie
Systemische und strukturelle Behandlungskonzepte der Familien- und Paartherapie
Spezielle Krankheitsbilder in der Familien- und Paartherapie
Spezielle Probleme und Krankheitsbilder in der Familien- und Paartherapie
Spezielle Probleme in der Familien- und Paartherapie.
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Eine genauere Ubersicht tiber das Curriculum ist Giber die Homepage des Collegs fiir
Psychotherapie, Psychoanalyse und Psychosomatische Medizin Chemnitz oder die
Homepage des Instituts flir Psychoanalytische Paar- und Familientherapie Gottingen-
Hamburg-Heidelberg einzusehen bzw. direkt anzufordern bei: Prof. Dr. Glinter Reich
(greich@gwdg.de).

Die Kosten fiir die Weiterbildung belaufen sich auf schatzungsweise 1.900 € jahrlich.
Hierin enthalten sind:

Organisationsgebihr (einmalig): 120,00 €
Vorgesprach: 80,00 €
Kosten pro Block (inkl. Selbsterfahrung) 350,00 €

Supervisionskosten (90,00 €/ Std.e) pro Jahr (geschatzt) 500,00 €

Mit der Anmeldung sind die Gebuhren fiir Organsiation, Vorgesprach und die Halfte der
Kosten fiir das erste Weiterbildungsjahr (3 Blécke), insgesamt 725,00 €, auf das Konto IBAN
DE 16 2605 0001 0056 0274 77 Institut flir psychoanalytische Paar- und Familientherapie
Gottinge-Hamburg-Heidelberg bei der Sparkasse Gottingen zu iberweisen.

Angehdrige Sozialer Berufe (z. B. Sozialarbeiter, Sozialpadagogen) zahlen 60% der genannten
Geblihren.

Gebihren bei Stornierung:

Bis 60 Tage vor dem ersten Block: 15 €

Bis15 Tage vor dem ersten Block: 50% o. g. der Kosten
Spatere Stornierung: voll

Fiir 2019 sind drei Blocke an folgenden weiteren Terminen vorgesehen:
11. 04. bis 13. 04. 2019
27. 06. bis 29. 06. 2019
31. 10. bis 02. 11. 2019

Die weiteren Termine werden gemeinsam mit den Teilnehmerinnen und Teilnehmern beim
ersten Treffen im festgelegt.



Treffen fiir Interessierte am Freitag und Samstag den 01. und 02. 02. 2019 mot Vorstellung
des Konzeptes, einfiihrendem Seminar und Vortrag sowie Méglichkeit zu Vorgesprachen
in den Raumen des Colleg fiir Psychotherapie, Psychoanalyse und Psychosomatische
Medizin, AdelsbergstraRe 163 Chemnitz.

Beginn: Freitag 01. 02. um 15 Uhr mit der Vorstellung des Konzeptes (bis ca. 16:30 Uhr)
Davor sowie am Samstag ist Gelegenheit flir Vorstellungsgesprache mit den Kursleitern zum
Kennenlernen.

Ab 17 Uhr wird Prof. Dr. Peter Joraschky eine Einflihrung in die Psychodynamische
Paartherapie geben.

Ab 19 Uhr halt Prof. Dr. Glnter Reich einen Vortrag tber ,Das Familiengefiihl“.

S. hierzu auch die Homepage des Colleg fiir Psychotherapie, Psychoanalyse und
Psychosomatische Medizin Chemnitz.

Voranmeldungen bitte an:
SWK

Adelsbergstr. 163

09127 Chemnitz

Dr. Elke Schach Prof. Dr. Peter Joraschky Prof. Dr. Glinter Reich



